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大阪府出身、フリーアナウンサー。

これまでにケーブルテレビのキャスターやネットチャンネルの司会を務める。
へ

若年性アルツハイマー型認知症を患った母親を働きながら介護中。

ブログ「若年性アルツハイマーの母と生きる」は介護をする人々の間で共感を呼び、月間アクセス数300万

PVを超える人気ブログとなる。また2015年には著書「若年性アルツハイマーの母と生きる｣、2023年には

｢認知症介謹の話をしよう」を出版。社会福祉士資格を取得している。‐全I坐lノu凡O ‐lユ =~1脚"l』L－L 屍"lローー些却へ．'可・レ ーv、′画0 重a｡｡畦 の
え哀てgをご凸一平生や包み

現在は、要介護5の母親の介護と、2歳の育児に奮闘中1 雲憲藻巽継歸

介護しながらの結婚話や、仕事とダブルケアの話など、いろんな葛藤やお話が聞けちゃいます》
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○プロフィール

出身地：大阪府 ＝＝＝
資 格:社会福祉士･介護職員初任者研修終了者･文部省認定硬筆検定2級･ハングル能力検定3級．

2022年3月 社会福祉士資格取得一一

○主な出演歴

ニコニコ歌合戦/司会(ニコニコ生放送)･江戸川区役所/えどがわ区民ニュース(J ; COM江戸川)･

デイリーニュース/キャスター(J : COM小田原)･文京区民チャンネル/キャスター＆リポーター(文京ケーブル）

YOKOのブログ･リポーター(J CN鎌倉)･恋のから騒ぎ第16期生(NTV) ･JAME TV (ブロードバンド)/MC･
第34回柏まつり／リポーター(チバテレビ）
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●その他経歴
岩佐 まり氏 平成27年6月｢若年性アルツハイマーの母と生きる｣出版･講演会多数

鴛釧"…
本大会は､宮崎市民生委員児童委員協議会主催ですが､福祉協力員､関係機関の皆様に

も､ご参加いただきたい内容となっております｡どうぞお気軽にお越しください。

宮崎市民生委員児菫委員協議会会長 長田 一郎

､

主催／宮崎市民生委員児童委員協議会 共催／宮崎市

後援／宮崎市社会福祉協議会､宮崎市自治会連合会､宮崎市老人クラブ連合会
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宮崎市民生委員児童委員協議会(宮崎市社会福祉協議会内）豊毒’

、
４お問い合わせ

〒880畠093o宮崎市花山手東3丁目25＝2
－ ＝

電話0985･ 59-0466 FAx o985-52-5724
＝ 琴技
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第n回宮崎市民生委員児童委員大会：
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雰今日、少子高齢化や核家族化の進行に伴い地域のつながりが希薄化し、社会や地域の

在りょうが変化する中にあって、ヤングケアラーのように新たな課題が顕在化するなど、

福祉課題は多様化・深刻化し、様々な生活課題を抱え支援を必要とする人々が増えてい

ます。

さらには、台風をはじめ豪雨災害や地震といった自然災害が多発しており、災害に対

する地域住民の不安はますます大きなものとなっています。

そこで、民生委員・児菫委員は、これまでに引き続き「地域共生社会」の実現に向け

た取り組みはもとより、地域における防災・減災体制づくりへの協力についても検討し

ていく必要があります。

また、今年度は三年に一度の一斉改選が行われることもあり、民生委員・児菫委員に

対しては、地域社会における見守り役であり身近な相談相手として、これまで以上に大

きな期待が寄せられています。

このような状況を踏まえ、今後の民生委員・児菫委員活動の一層の充実を目指す機会

とするべく、本大会を開催します。
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(僻:｣ 時 1令和7年11月19円 ；（水）午後1時30 、
1

時分力ら午後4 ‘

宮崎市併十原 向 －7-4 TEL : 0985-72-2998 ;
総へ文化ヤンタ 「佐十原交流プラザ」 ：

膣蝪 ］ 川7-4TEl:0985-7”998 ：宮崎市佐十原町下$島
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