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|見守りネツ 卜台帳の機能と活用方法について’

|ｲ 見守りﾈｯﾄ台帳とは
｜
」

民生委員・児童委員が「住民の生活状態を、必要に応じ適切に把握」をするために、

「記録」はとても重要な意味をもっていると言われています。その「記録」のうち、民

生委員・児菫委員が把握している何らかの支援を必要とする人や気になる方の情報をも

とに作成される個人台帳が、「見守りネット台帳」になります。

この台帳は、宮崎市社会福祉協議会と宮崎市民生委員児童委員協議会との協働で、見

守りや支え合いのネットワーク構築を推進するために整備しているものです。
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、見守りネット台帳の活用

（1）民生委員・児菫委員の把握台帳として

二

包括支援センターや行政等へつなぐ際の整理台帳としても有効です。

(2） 関係団体への情報提供に対し、ご本人の同意があるか否かの確認台帳として

同意を得られた方に対しては、住所、氏名、見守りが必要な理由等の必要最低

限の情報を、自治会や福祉協力員、地区社協等の関係団体と情報共有が可能で、

多層的な見守り活動を展開できます。

※ 情報交換会等で関係団体と情報共有を行う際は、ご本人の同意があり、且つ、必要最低
限の情報を掲載した｢共有台帳｣をご活用いただいています｡その際は､担当民生委員・
児童委員から市社協 地域福祉係へ申しつけ下さい。

※ 会議が終わりましたら、担当民生委員・児童委員が回収し、不要になったら市社協へ
返却してください。
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(3)災害時に備えての体制づくりとして

平時の「見守り対象者」は、災害時の「避難支援が必要な方」にもなり得ます。

避難行動要支援者名簿への登載条件にない対象者（行政が把握していない対象

者）を含め、地域の関係団体で平時から共有できるツールです。

（4）支援・見守りを継続するために、 新旧民生委員・児童委員間の引継ぎ資料と

して

急な委員交代があった場合でも支援や見守りが途切れたり、支援内容が突然変更

にならないよう配盧するために有効です。

参考文献：「新任 民生委員・児童委員の活動の手引き 2022年版」

「NEW 見守りネット台帳記入マニュアル」

〔問い合わせ】

社会福祉法人 宮崎市社会福祉協議会 福祉課 地域福祉係

電話: O985-52-51 31 (代）
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③見守りネット台帳登録票
様式第1号

提出日 令和 年 月 日宮崎市社会福祉協議会 殿

宮崎市民生委員児童委員協議会 殿 民児協地区I（ )地区

民生委員児童委員氏名

下記のとおり登録いたします。
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真守り匡分｜ 口見守り活動が必要な人 □その他気になる人

□一人暮らし高齢者 口高齢者世帯 口障がい者 口母子 口父子
□その他（ ）
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明・大・昭・平
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）歳

対象者
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丁 電話
宮崎市住 所

自治会）（
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先『刈胤小淵

住 所 等季族重名及螺急連絡先続柄,同居/別居
同・別＝

同．別 固｜
同・別 定

同別掴
11．健康2 病弱

健康1犬態|かかりつけ医｜
治療中の疾患’

叶

健康状態，

その他（
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）3．通院中 4
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見守りが必
要な理苗

1．歩行困難
6．老々介護

2．寝たきり 3°目が不自由 4．耳が不自由 5．日中独居
7．認知症 8．俳掴 9．その他

溌害時の支援，1．要（ 情報入手が困難 ・ 移動が困難 ） 2．不要

‘葬壹穰鐙諄壹黄帳1．未登録 2．登録済み
－

避難菫援渚|鱸’ ’'連絡先’｜|連絡先’
災
害
対
応

１
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避難壷援者

※災害対応桶の災害時支援の項目で、支援が要にチェックをつけられた方につきま
しては、宮崎市災害時要援護者情報管理制度担当課へ情報をつなぎ災害時要援護者
リストへの登録を行います。

日頃の見守り活動や緊急時の支援活動に役立てるため、「見守りネット台帳」に登録し、上
部太枠で囲む【見守り区分、世帯形態、氏名、性別、生年月日、住所、電話番号、見守りが必
要な理由、災害対応（連絡先を除く）等】の情報について、宮崎市、地区社会福祉協議会、自
治会、福祉協力員、その他見守り活動に係る専門機関等へ情報提供いたします。
また、災害時に避難支援が必要となる場合、関係者に情報を提供することに承諾します。

年 月 日

署 名 又は 押 印

※署名が難しい方は､押印をお願いします。
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具体的な身体状況

介護認定I 自立 ・ 要支援1． 要支援2． 要介護1． 要介護2． 要介護3． 要介護4． 要介護5
aF－

程度 1級、2級、3級、4級、5級、6級、7級
‐

１．●、川
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内容，
身依障がい なし．あり 視覚・聴覚・肢体不自由（上肢、下肢、半身マヒ（右・左））

内部（透析、呼吸器等）・ その他 （ ）

｜
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知酌障がい 重度、 中度、 軽度 内容

精補障がい 1級、2級、3級 内容

経済1粥兒 口年金受給（国民・厚生・共済。障害） 口生活保護受給 □その他（ ）

見守り協力者
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氏 名 備考種 別 ，
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自治会長

福祉協力員

福祉協力員

担当ケアマネージャー

家族・親戚

その他（ ）

利用しているサービス等

サービズ等の種別(ロにチェック） 備 考（事業所名等）
凸

デイサービス・デイケア

訪問介護・訪問看護

ショートステイ

ふれあいサロン等地域活動

その他（ ）
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